Comment prendre des empreintes en une seule étape
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Nous avons besoin d'empreintes nettes et bien définies des deux arcades pour chaque cas. La précision
est importante, car nous allons utiliser ces empreintes pour créer notre modele 3D et configurer votre
plan de traitement. Vous pouvez utiliser la technique que vous préférez, mais nous avons constaté
d'excellents résultats en utilisant la technique en une étape illustrée ici.
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Assurez-vous d'avoir tout ce dont vous avez besoin : Matériau d'empreinte léger, matériau d'empreinte lourd (nous recommandons
un ensemble standard pour les deux), pistolet a empreinte, deux portse-empreintes, de I'adhésif et un minuteur. En outre, vous
pouvez avoir besoin de ciseaux (non illustrés) pour couper I'extrémité de la pointe du corps léger. Vérifiez les instructions de votre
matériau d'empreinte pour confirmer le temps de prise intra-orale.

Assurez-vous de disposer d’un porte-empreinte de la bonne Lorsque vous étes certain de disposer d’un porte-empreinte de
taille pour la bouche du patient. Il doit s’étendre au-dela de la la bonne taille pour la bouche de votre patient, appliquez-lui de
derniere dent de I'arcade sans toucher les gencives. I'adhésif. Cela permettra que le matériau d’empreinte reste

fixé sur le porte-empreinte lors du retrait de la bouche.
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Comment prendre des empreintes en une seule étape

Placez 'embout mélangeur dans le matériau lourd et Videz le pistolet a empreinte du matériau lourd, puis
remplissez le pistolet a empreinte. Jetez les premiers remplissez-le de matériau léger. Assurez-vous d’utiliser le
centimetres de matériau qui surnagent a la surface de petit embout car le mélange coulera rapidement.
I'embout mélangeur. Réglez un minuteur sur le temps

nécessaire pour votre matériau, puis déposez le matériau lourd Remplissez le porte-empreinte d’'un bout a I'autre, en

sur le porte-empreinte. Remplissez le porte-empreinte d’un recouvrant entiérement le matériau lourd. Ne surchargez
bout a l'autre. Ne retirez pas 'embout du matériau ou vous pas le porte-empreinte.

introduirez des bulles d’air dans I'empreinte.

En commencant par le c6té distal de la derniere dent de la Passez de I'autre c6té de la bouche et, de nouveau, en

bouche et en travaillant mésialement, couvrez I'arcade avec commencant par le coté distal de la derniere dent et en

le matériau léger. Arrétez quand vous atteignez les incisives travaillant mésialement, couvrez le reste des dents de I'arcade.
centrales.

Appuyez le porte-empreinte sur les dents, mais pas trop fort ; Lorsque vous Vérifiez la qualité de vos empreintes, assurez-
vous ne souhaitez pas que les dents passent au travers du vous que :

matériau d’'empreinte et touchent le porte-empreinte. Réglez - Toutes les dents sont clairement enregistrées.

votre minuteur pour le temps de prise intra-orale du matériau « Il n’y a pas de vides ou de déchirures.

léger et maintenez la pression sur le porte-empreinte jusqu’a + Aumoins 5 mm de tissu gingival est visible

ce que I'empreinte soit prise. « Aucune dent ne touche le porte-empreinte.
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