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Verwendung von Schlitz-Cutouts bei Alignern

Für Schlitz-Cutouts benötigte Materialien und Instrumente:

Gummiband AlignerAligner-Schlitzstanze

So nehmen Sie Schlitz-Cutouts für Klasse-II-Korrekturen vor:

Doppelter Schlitz-Cutout über dem Oberkiefer-Eckzahn

1. Modifizieren Sie den Aligner für den Oberkiefer, um die Verwendung von Gummis mit Schlitz-Cutouts 
vorzubereiten: Erstellen Sie mit einer Aligner-Schlitzstanze einen doppelten Schlitz am Gingivarand über 
den Oberkiefer-Eckzähnen, d. h. dort, wo das Gummi befestigt wird.
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2. Modifizieren Sie den Aligner für den Unterkiefer, um die Verwendung von Gummis mit Schlitz-Cutouts 
vorzubereiten: Erstellen Sie mit einer Aligner-Schlitzstanze einen doppelten Schlitz am Gingivarand unter 
den Molaren.

3. Platzierung des Gummis: Setzen Sie den Aligner ein und ziehen Sie das Gummi über das Stück 
Gingivarand zwischen den beiden Schlitzen oberhalb der Eckzähne. Ziehen Sie dann das Gummi über  
den Gingivarand zwischen den beiden Schlitzen unterhalb der Unterkiefer-Molaren.

4. Kontrollieren Sie den Fortschritt der Korrektur bei jedem Termin.
Das Gummi wird getragen, bis die Klasse-II-Fehlstellung korrigiert oder leicht überkorrigiert ist.  
In der Fallplanung kann eine Überkorrektur eingeplant werden, um einem Rezidiv vorzubeugen.

Doppelter Schlitz-Cutout unter dem ersten Unterkiefer-Molaren

Schlitz- zu Schlitz-Cutout
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So nehmen Sie Schlitz-Cutouts für Klasse-III-Korrekturen vor:
1. Modifizieren Sie den Aligner für den Oberkiefer, um die Verwendung von Gummis mit Schlitz-Cutouts 
vorzubereiten: Erstellen Sie mit einer Aligner-Schlitzstanze einen doppelten Schlitz am Gingivarand über 
den Oberkiefer-Molaren, d. h. dort, wo das Gummi befestigt wird.

Doppelter Schlitz Cut Outüber dem ersten Oberkiefer-Molaren

Doppelter Schlitz-Cutout über dem ersten Oberkiefer-Molaren

2. Modifizieren Sie den Aligner für den Unterkiefer, um die Verwendung von Gummis mit Schlitz-Cutouts 
vorzubereiten: Erstellen Sie mit einer Aligner-Schlitzstanze einen doppelten Schlitz am Gingivarand unter 
den Eckzähnen.
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Schlitz- zu Schlitz-Cutout

3. Platzierung des Gummis: Setzen Sie den Aligner ein und ziehen Sie das Gummi über das Stück 
Gingivarand zwischen den beiden Schlitzen oberhalb der Molaren. Ziehen Sie dann das Gummi über  
den Gingivarand zwischen den beiden Schlitzen unterhalb der Unterkiefer-Eckzähne.

4. Kontrollieren Sie den Fortschritt der Korrektur bei jedem Termin.
Das Gummi wird getragen, bis die Klasse-III-Fehlstellung korrigiert oder leicht überkorrigiert ist.  
In der Fallplanung kann eine Überkorrektur eingeplant werden, um einem Rezidiv vorzubeugen.
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