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Como utilizar recortes de fendas com alinhadores

Materiais e instrumentos necessários para recortes de fendas:

Elástico Alinhador transparenteAlicate perfurador de fenda para alinhador

Para recortes de fendas para a correção de Classe II, consulte o 
seguinte:

Recorte de fenda dupla acima do canino da arcada superior

1. Modifique o(s) alinhador(es) superior(es) para se preparar para a utilização de elásticos com recortes 
de fendas no alinhador: Use um alicate perfurador de fenda para alinhador para criar um corte de fenda 
dupla na margem gengival acima dos caninos superiores e onde o elástico será fixado.
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2. Modifique o alinhador inferior para se preparar para a utilização de elásticos com recortes de fendas 
no alinhador: Use um alicate perfurador de fenda para alinhador para criar um recorte de fenda dupla na 
margem gengival abaixo dos molares.

3. Instalação do elástico: Insira o alinhador e puxe o elástico sobre a margem gengival entre as duas fendas 
acima dos caninos. Em seguida, estique o elástico e puxe-o sobre a margem gengival entre as duas fendas 
abaixo dos molares inferiores.

4. Monitore cuidadosamente o progresso da correção em cada consulta.
O elástico é usado até que a maloclusão Classe II seja corrigida ou levemente corrigida. A sobrecorreção 
pode ser planejada no setup também para evitar recidivas.

Recorte de fenda dupla abaixo do primeiro molar da arcada inferior

Recorte de fenda para fenda
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Para recortes de fendas para a correção de Classe III, consulte  
o seguinte:

Recorte de fenda dupla acima do primeiro molar da arcada superior

Recorte de fenda dupla acima do primeiro molar da arcada superior

1. Modifique o(s) alinhador(es) superior(es) para se preparar para a utilização de elásticos com recortes 
de fendas no alinhador: Use um alicate de fenda para alinhador para criar um recorte de fenda dupla na 
margem gengival acima dos molares superiores e onde o elástico será fixado.

2. Modifique o alinhador inferior para se preparar para a utilização de elásticos com recortes de fendas no 
alinhador: Use um alicate de fenda para alinhador para criar um recorte de fenda dupla na margem gengi-
val abaixo dos caninos.
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Recorte de fenda para fenda

3. Instalação do elástico: Insira o alinhador e puxe o elástico sobre a margem gengival entre as duas fendas 
acima dos molares. Em seguida, estique o elástico e puxe-o sobre a margem gengival entre as duas fendas 
abaixo dos caninos inferiores.

4. Monitore cuidadosamente o progresso da correção em cada consulta.
O elástico é usado até que a maloclusão Classe III seja corrigida ou levemente corrigida. A sobrecorreção 
pode ser planejada no setup também para evitar recidivas.
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