Dicas para o tratamento
e guia do produto
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Complexidade do caso

Vocé pode determinar a complexidade de um caso ao
avaliar as condicoes, objetivos e opcoes de tratamentos.

Condicoes

A presenca destas condicdes nao proibe o tratamento com alinhadores, mas vocé deve considerar que podem
afetar na indicacao do paciente para o tratamento com alinhador transparente, podendo comprometer os
resultados finais. Se o seu paciente apresenta dez dessas condicoes e vocé pretende tratar todas elas, o que
torna o caso mais complexo, um desafio maior do que vocé escolher apenas trés condicoes para tratar.

Problema esquelético + Mordida profunda + Mordida cruzada
Dentes ausentes « Dentes malformados « Desequilibrio muscular
Dentes inclinados + Raizes ou coroas irregulares + Problemas periodontais
Dentes rotacionados + Dentes impactados « Grandes espacos
Dentes apinhados + Dentes nao erupcionados + Implantes existentes
Mordida aberta «  Extracoes Restauracdes existentes
S, DTM
# % Bruxismo

FLEX

PAGAMENTO POR ALINHADOR +
SETUP

Para revisoes e casos de
recaida recentes. Pague
pela quantidade exata de
tratamento de que vocé
precisa - nem mais, nem
menos.

MINI

VALOR UNICO

Para casos muito leves, até
12 conjuntos de alinhadores,
incluindo uma revisao.

* Pacientes:
« Deficiéncias
« Metabolismo
» Motivacao
« Objetivos/Expectativas

ONE

VALOR UNICO

Para casos leves, até 24
conjuntos de alinhadores,
incluindo uma revisao e um
conjunto de contencoes.




Objetivos

Converse com o seu paciente e determine os objetivos do tratamento.

Converse sobre a condicao existente do paciente

Descubra o que eles gostariam que fosse realizado no tratamento com alinhador transparente
Instrua os pacientes sobre o que sera exigido deles para alcancar os resultados desejados

Discuta os beneficios para a saude

Dobre a diversdo
TWO

VALOR UNICO

Para casos moderados, até

48 conjuntos de alinhadores,
incluindo duas revisoes e dois
conjuntos de contencoes.

O jogo triplo
THREE

VALOR UNICO

Para casos moderados a
graves, até 72 conjuntos de
alinhadores, incluindo trés
revisoes e trés conjuntos de

contencoes.
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Sem preocupacoes por 5 anos

UNLIMITED

VALOR UNICO

Para casos graves, quantos
alinhadores forem necessarios
por cinco anos completos,
incluindo reposicoes, revisoes
e contencoes.



FLEX

Considere escolher o FLEX:

« Se estiver corrigindo pequenos problemas

+ Quando vocé espera precisar de relativamente poucos alinhadores
(menos de 15 + 2 contencdes) para fazer a correcdo de forma eficaz

+ Grau1-2de Dental Health Component do indice IOTN!

- Ao tratar recidivas menores do tratamento ortodontico anterior
(ou seja, apinhamento anterior leve)

« Para revisoes de casos (quando sdo necessarias revisdes adicionais
ou n3o incluidas na opcao de tratamento selecionada)

« Para tratamento de arcada Unica

MINI

Considere escolher o MINI:

+ Para casos muito leves
N « Se estiver corrigindo pequenos problemas

2 + Quando vocé espera precisar de relativamente poucos alinhadores
(12 alinhadores mais uma revisao inclusa) para fazer a correcao de
forma eficaz

+ Grau1-2de Dental Health Component do indice IOTN'

« Ao tratar recidivas menores de tratamento ortodontico anterior

« Tratar a zona estética (Social Six)

+ Para combinacao de tratamento (transicao entre os aparelhos
ortodonticos tradicionais e os alinhadores transparentes)

Quando apenas movimentos previsiveis sdo necessarios

Nota: Essas diretrizes sdo apenas sugestdes ao definir a complexidade de um caso e nao sdo absolutas. Cabe a vocé,
como dentista responsavel pelo tratamento, realizar os exames necessarios do paciente e determinar se o paciente é um
candidato para o tratamento com alinhadores transparentes.



Movimentos basicos

Incisivos Caninos  Pré-molares Molares

Movimentos previsiveis

Incisivos  Caninos Pré-molares Molares

Apinhamento/

Até 3 mm por arcada

Apinhamento/

Até 6 mm por arcada

Diastema Diastema
Expansdo/ Até 1 mm por quadrante; Expansdo/ Até 1,5 mm por quadrante;
desenvolvimento ligeira vestibularizacdo ou inclinacdo desenvolvimento ligeira vestibularizacao ou inclinacdo
da arcada labial da coroa dos incisivos daarcada labial da coroa dos incisivos
X . Discrepancia .
Discrepancia Até1mm da linha média Até 2mm
da linha média
Correcao
’ . Até 2 mm
Rotagio <10° <15° <15° X anteroposterior
Movimentacao
distal dos dentes 0-2mm  0-2mm
Intrusao <05mm <05mm x x posteriores x x
Movimentacao
Extrus3o <1mm <1mm x x mesial dos dentes x x 0-Tmm 0-Tmm
posteriores
Ref: 4) T. Weir, 2017. = C:<40° < 45° < 45° <20°
Rotacao L < 30° <45 <45 <20
Z‘;’:‘a‘;: lingual 0-10°  0-10° 0-5° 0-5°
Intrusdo <05mm <05mm  <05mm <05mm
Extrusdo <25mm  <2,5mm X X

FLEX e MINI sao mais adequados para...

Pequena expansao
da arcada

Pequena discrepancia
na linha média

Leve rotacao

Correcao de
apinhamento menor

Intrusoes e Extrusoes
muito menores

Ref: 4) T. Weir, 2017.

Correcao de diastema
menor

Vestibularizacao ou
lingualizacao da coroa



Considere escolher o ONE:

+ Se estiver corrigindo um nimero moderado de problemas

+ Quando o tratamento exigir mais de 12 etapas, porém menos
de 24 etapas

+ Grau 2 - 3 de Dental Health Component do indice IOTN'
"_‘I;*- ¥, « Corrigir apinhamento/diastema simples
|

Para a reducao de sobremordida e overjet

Y
.

+ Para simples correcdes de mordida cruzada
« Para melhorar inclinacoes e rotacdes dentarias

+ Para lingualizar dentes vestibularizados

TWO

Considere escolher o TWO:

+ Se estiver corrigindo um nimero moderado de problemas

‘* _;p): 5 + Quando o tratamento exigir mais de 24 etapas, porém menos
= i de 48 etapas
f + Grau 2 - 3 de Dental Health Component do indice IOTN'
(™ « Corrigir apinhamento/diastema moderado
r:: J - + Para a correcao de sobremordida e overjet
+ Para correcoes moderadas de mordida cruzada
'g..: + Para correcao leve-moderada de discrepancias verticais

Quando sao necessarios movimentos previsiveis e moderados

Nota: Essas diretrizes sdo apenas sugestdes ao definir a complexidade de um caso e ndo sdo absolutas. Cabe a vocé,
como dentista responsavel pelo tratamento, realizar os exames necessarios do paciente e determinar se o paciente é um
candidato para o tratamento com alinhadores transparentes.




Movimentos previsiveis

Movimentacoes moderadas

Incisivos  Caninos Pré-molares Molares Incisivos  Caninos Pré-molares Molares

APlnhamento/ Até 6 mm por arcada Athamento/ §— 8 mm por arc.ada; Correcao de
Diastema Diastema apinhamento ou diastema moderado
e fgeiaveskibuariscioou ncimagio  aneae/ 23 mm por quadrante; orreggo dos
desenvolvimento & . e e desenvolvimento dentes inclinados ou vestibularizados
da arcada labial da coroa dos incisivos da arcada
I?iscrep:?lnfia da Até 2 mm Discrepancia da 2-3 mm; correcao moderada
linha média linha média de mordida cruzada
Correcao Até2 Correcao - . - L
anteroposterior € 2mm anteroposterior 2—4 mm; correcdo de discrepancias verticais
Movimentacao Movimentacao
distal t.ios dentes — — 0-2mm  0-2mm distal dos dentes — — 24mm  2-4mm
posteriores posteriores
Movimentacao Movimentacao
mesial dos dentes — — 0-1mm 0-1mm mesial dos dentes — — 1-2mm  1-2mm
posteriores posteriores

= C:<40° o o o C: 40-50° o o o

<45 <45 <20 3 45-55 45-55 20-30

Rotacdo L <30° Rotacao L:30-40°
Torque lingual o o o 0 Torque lingual

. 0-10 0-10 0-5 0-5 —15° —15° —10° —10°
de raiz de raiz 10-15 10-15 5-10 5-10
Intrusdo <05mm <05mm <05mm <05mm Intrusdo 05-Tmm 0,5-Tmm = 0,5-Imm  0,5-Tmm
Extrusao <25mm  <25mm — — Extrusao 25-3mm  25-3mm  <05mm <05mm

Ref: 4) T. Weir, 2017.

ONE e TWO sao mais adequados para...

Ref: 4) T. Weir, 2017.
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Melhorar overjet

Rotacao moderada
a grave

Correcao de apinhamento
moderado a grave

Lingualizar dentes
vestibularizados

Fechamento de grandes
espacos

Melhorar inclinacées e
rotacGes dentarias

Melhorar mordida
profunda

Corrigir a mordida
cruzada



THREE

Considere escolher o THREE:

+ Se corrigir um ndmero moderado a grande de problemas

» Quando o tratamento exigir mais de 48 etapas, porém menos de 72 etapas
+ Ao tratar Grau 3 - 5 de Dental Health Component do indice IOTN!

« Ao corrigir apinhamento/diastema moderado a grave

+ Ao corrigir maloclusoes das classes Il e Il

+ Ao corrigir discrepancias verticais (mordidas profundas, mordidas abertas)
+ Para rotacoes anteriores e molares, e molares verticais

+ Ao corrigir uma curva de Spee acentuada

UNLIMITED

Considere escolher o UNLIMITED:

« Se estiver corrigindo um nuimero consideravel de problemas

« Quando ha um potencial para varias revisdes (em geral, quanto mais
alinhadores no tratamento, maiores sao as chances de revisoes)

» Grau 3 - 5de Dental Health Component do indice IOTN!
(UNLIMITED somente se execeder os critérios)

« Ao tratar casos com extracoes
- Se estiver corrigindo um problema esquelético

« Para tratamentos combinados e complexos, que requerem varios
dispositivos auxiliares, como expansores ou distalizadores?

- Setratar em varias fases?
+ Quando a conformidade pode ser uma preocupacao

- Pacientes com possiveis interrupcdes, ou seja, servico militar, gravidez,
casamentos e viagens frequentes

» Quando movimentacdes dificeis sao necessarias

Nota: Essas diretrizes sdo apenas sugestdes ao definir a complexidade de um caso e ndo sao absolutas. Cabe a vocé,
como dentista responsavel pelo tratamento, realizar os exames necessarios do paciente e determinar se o paciente € um
candidato para o tratamento com alinhadores transparentes.



Movimentacoes dificeis

Incisivos Caninos Pré-molares Molares

Apinhamento/Diastema > 8 mm por arcada
Expansédo/desenvolvimento da arcada >3 mm por quadrante
Discrepancia da linha média >3mm
Correcdo anteroposterior >4 mm
Movmrentagao distal dos dentes _ — AL [T s4mm
posteriores
Movimentacao mesial dos dentes

X — — >2mm >2mm
posteriores

. C:>50° o o °
Rotacao L: > 40° > 55 > 55 >30
Torque lingual de raiz >15° >15° >10° >10°
Intrusao >1Tmm >1Tmm >1Tmm >1Tmm
Extrusao >3 mm >3 mm >0,5mm >05mm

Ref: 4) T. Weir, 2017.

THREE e UNLIMITED sao mais adequados para...

Extracoes Rotacé6es anteriores Rotac6es do molar Correcao anteroposterior
significativas (distalizacdo ou mesializacao)
\/ - - - {’g::}"“-— ]
"‘ - o e
Correcao da curva de Intrusoes e extrusoes Verticalizacdo Coroas clinicas curtas
Spee acentuada de molares
Correcao de mordida Correcao de mordida

profunda aberta
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