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Complejidad de los casos

Puede determinar la complejidad de un caso evaluando los
defectos, objetivos y opciones de tratamiento.

Defectos

La presencia de estos defectos no impide el tratamiento con alineadores transparentes, pero debe tenerse en
cuenta cdmo su presencia afecta a la idoneidad del paciente como un buen candidato para los alineadores
transparentes y como puede comprometer a los resultados finales. Si su paciente presenta diez de estos
defectos y tiene previsto tratarlos todos, esto lo convertiria en un caso mucho mas complejo (y en un desafio
mayor) que si solo se centrara en tratar tres de los defectos.

Mordida abierta
Mordida profunda
(sobremordida)

Dientes mal formados
Raices o coronas de formas

Extracciones con prescripcion ¢ Encuanto al paciente:
Mordida cruzada - Discapacidades
Desequilibrio muscular « Metabolismo
Problemas periodontales  Motivacién

Espacios grandes « Objetivos/expectativas

Desequilibrio esquelético
Extension de dientes perdidos
Dientes inclinados

Dientes rotados

Dientes apifiados

irregulares Implantes existentes
o Dientes bloqueados Restauraciones existentes
L 3 e by Dientes no erupcionados « TMD
. b +  Bruxismo

FLEX

PAGO POR ALINEADOR +
CONFIGURACION

Para revisiones y casos
recientes de recaida. Pague
la cantidad exacta de
tratamiento que necesita,
ni mas ni menos.

MINI

TARIFA PLANA

Para casos muy leves, hasta
12 juegos de alineadores,
incluida una revision.

ONE

TARIFA PLANA

Para casos leves, hasta
24 juegos de alineadores,
incluida una revision y un
juego de retenedores.




Objetivos

Hable con su paciente y determine sus objetivos de tratamiento.

Comente el estado actual del paciente

Descubra lo que le gustaria lograr con el tratamiento con alineadores transparentes

Eduque al paciente en cuanto a lo que se le exigira para lograr los resultados deseados

Comente los posibles beneficios para la salud

Doble diversion

TWO

TARIFA PLANA

Para casos moderados, hasta
48 juegos de alineadores,
incluidas dos revisiones y dos
juegos de retenedores.

Juego triple

THREE

TARIFA PLANA

Para casos de moderados a
graves, hasta 72 juegos de
alineadores, incluidas tres
revisiones y tres juegos de

retenedores.

Bufet libre

UNLIMITED

TARIFA PLANA

Para casos graves, tantos
alineadores como necesite
durante cinco anos completos,
incluidos reemplazos,
revisiones y retenedores.



FLEX

Plantéese elegir FLEX:

« Sicorrige un numero pequeno de defectos

- Cuando cree que necesitara relativamente pocos alineadores (menos
de 15 + 2 retenedores) para realizar la correccion de forma efectiva

+ Grado 1-2 del Componente de salud dental del indice IOTN'

+ Cuando trate recaidas menores después de un tratamiento ortodontico
previo (es decir, apinamiento anterior leve)

+ Para revisiones de casos (cuando hagan falta revisiones adicionales o
no estén incluidas en la opcién de tratamiento seleccionada)

< Para el tratamiento de una sola arcada

MINI

Plantéese elegir MINI:

« Para casos muy leves
N « Sicorrige un numero pequeno de defectos

2 + Cuando cree que necesitara relativamente pocos alineadores (12
alineadores mas una revision incluida) para realizar la correccién de
forma efectiva

+ Grado 1-2 del Componente de salud dental del indice IOTN'

« Cuando trate recaidas menores después de un tratamiento
ortodontico previo

- Tratamiento de la zona estética (los seis dientes anterosuperiores)

« Para un tratamiento combinado menor (transicién entre ortodoncia
tradicional y alineadores transparentes)

Cuando solo se requieren movimientos previsibles

Nota: estas pautas son solo sugerencias al decidir la complejidad de un caso y no son absolutas. Usted como odontélogo
responsable del tratamiento es quien decide qué exploraciones es necesario realizar al paciente y determinar si cada
paciente es candidato ideal para un tratamiento con alineadores transparentes.



Movimientos basicos

Incisivos  Caninos Premolares Molares

Apifiamiento/

. Hasta 3 mm por arcada
espaciado

Hasta 1 mm por cuadrante;
ligera proclinacion o inclinacion
de la corona labial de los incisivos

Expansion/desarrollo
de la arcada

Discrepancia

de la linea media Hasta Tmm

Rotacion <10° <15° <15° x
Intrusion <05mm <05mm X X
Extrusién <Tmm <Tmm X X

Ref.: 4) T. Weir, 2017.

Movimientos previsibles

Incisivos  Caninos  Premolares Molares

Apiiamiento/

. Hasta 6 mm por arcada
espaciado

Hasta 1,5 mm por cuadrante;

Expansion/desarrollo . L
ligera proclinacién o inclinacién

de la arcada i incisi
de la corona labial de los incisivos
DlscrePanua ) Hasta 2 mm
de la linea media
Correccion Hasta 2 mm

anteroposterior

Movimiento distal
del diente posterior

Movimiento mesial

. . 0-Tmm 0-Tmm
del diente posterior

X X

C:<40° o o o
;e <45 <45 <20
Rotacion L:<30°
Torque radicular . N o o
lingual 0-10 0-10 0-5 0-5
Intrusiéon <05mm <05mm <05mm <0,5mm
Extrusion £25mm  <25mm X X

Ref.: 4) T. Weir, 2017.

FLEX y MINI son mas adecuados para...

Desarrollo o expansion
menor de la arcada

Rotacién ligera

Discrepancia menor
de la linea media

Intrusiones y extrusiones
minimas de la corona labial

Correccion de apinamientos Correccion de espaciados

menores menores

Proclinacion o inclinacion



Plantéese elegir ONE:

+ Sicorrige un nimero moderado de defectos
+ Cuando el tratamiento requiera mas de 12 pasos, pero menos de 24
indice IOTN'

« Cuando corrija apinamientos/espaciados simples

+ Grado 2-3 del Componente de salud dental de

+ Para reduccion de sobremordida y resalte
+ Para correcciones de mordida cruzada simples
+ Para la mejora de dientes inclinados y rotados

- Para reclinar dientes inclinados

TWO

Plantéese elegir TWO:

+ Sicorrige un numero moderado de defectos
+ Cuando el tratamiento requiera mas de 24 pasos, pero menos de 48
indice IOTN'

+ Grado 2-3 del Componente de salud dental de

¥ « Cuando corrija apinamientos/espaciados moderados
Lig, “ « Para la correccion de sobremordida y resalte
T ] « Para correcciones de mordidas cruzadas moderadas
. + Para la correccion de discrepancias verticales leves-moderadas

Cuando solo se requieren movimientos previsibles y moderados

Nota: estas pautas son solo sugerencias al decidir la complejidad de un caso y no son absolutas. Usted como odontélogo
responsable del tratamiento es quien decide qué exploraciones es necesario realizar al paciente y determinar si cada
paciente es candidato ideal para un tratamiento con alineadores transparentes.




Movimientos previsibles

Incisivos Caninos Premolares Molares

Apifiamiento/

X Hasta 6 mm por arcada
espaciado

Hasta 1,5 mm por cuadrante;
ligera proclinacién o inclinacion
de la corona labial de los incisivos

Expansion/desarrollo
de la arcada

Discrepancia

Hasta 2 mm
de la linea media
Correccion . Hasta 2 mm
anteroposterior
Movimiento distal — @2 7 0-2mm
del diente posterior
Movi.miento mesial — @1 R 0-1mm
del diente posterior
C:<40° o o o
i6 <45 <45 <20
Rotacion L <30°
1:orque radicular 0-10° 0-10° 0-5° 0-5°
lingual
Intrusién <05mm <O05mm <05mm <0,5mm
Extrusion <25mm  <25mm — —

Ref.: 4) T. Weir, 2017.

Movimientos moderados

Incisivos  Caninos Premolares Molares

Apiiiamiento/
espaciado

6-8 mm por arcada; correccién de
apinamientos o espaciados moderados

2-3 mm por cuadrante; correccion
de dientes inclinados o proclinados

Expansion/desarrollo
dela arcada

Discrepancia
de la linea media

2-3 mm; correccion
de sobremordidas moderadas

Correccion
anteroposterior

2-4 mm; correccion
de discrepancias verticales

Movimiento distal

2-4 mm 2-4mm
del diente posterior

Movimiento mesial

X X — 1-2mm 1-2mm

del diente posterior
C: 40-50° ° o o

io 45-55 45-55 20-30
Rotacion L. 30-40°
Torque radicular 1015° 1015 510° 510°
lingual
Intrusiéon 05-1Tmm O051Tmm  051mm 0,5-1Tmm
Extrusién 253mm 253mm  <05mm <05mm

Ref.: 4) T. Weir, 2017.

ONE y TWO son mas adecuados para...

Correccion de
apinamientos de

Rotacion de
moderada a grave

moderados a graves

Mejora de dientes
inclinados y rotados

Correccion de mordida
cruzada

Mejora de resalte

Mejora de mordida
profunda

Reclinacion de dientes
proclinados

 aoachil
e

Cierre de espacio grande



THREE

Plantéese elegir THREE:

« Sicorrige un numero moderado o grande de defectos
» Cuando el tratamiento requiera mas de 48 pasos, pero menos de 72
indice IOTN'

« Cuando corrija apinamientos/espaciados de moderados a graves

+ Cuando trate el grado 3-5 del Componente de salud dental de

» Cuando corrija maloclusiones de clase Il y Il
+ Cuando corrija discrepancias verticales (mordidas profundas, mordidas abiertas)
- Para rotaciones anteriores y molares, y para enderezar molares

+ Cuando corrija una curva de Spee pronunciada

UNLIMITED

Plantéese elegir UNLIMITED:

« Sicorrige un numero considerable de defectos

+ Cuando existe potencial para multiples revisiones (en términos
generales, un mayor nimero de alineadores en el tratamiento
aumenta la probabilidad de revisiones)

 Grado 3-5 del Componente de salud dental del indice IOTN'
(UNLIMITED solo si supera los criterios)

» Cuando trate casos con extracciones
- Sise corrige un defecto esquelético

+ Para tratamientos combinados complejos que requieren diversos
dispositivos auxiliares, como expansores o distalizadores?

- Sisetrata en multiples fases?
« Cuando el cumplimiento pueda ser problematico

- Pacientes con posibles interrupciones, como por servicio militar,
embarazo, boda y viajes frecuentes

* Sise requieren movimientos dificiles

Nota: estas pautas son solo sugerencias al decidir la complejidad de un casoy no son absolutas. Usted como odontélogo
responsable del tratamiento es quien decide qué exploraciones es necesario realizar al paciente y determinar si cada
paciente es candidato ideal para un tratamiento con alineadores transparentes.



Movimientos dificiles

Incisivos Caninos Premolares Molares
Apifiamiento/espaciado >8 mm por arcada
Expansion/desarrollo de la arcada >3 mm por cuadrante
Discrepancia de la linea media >3mm
Correccion anteroposterior >4 mm
Movimiento distal del diente posterior — — >4 mm >4 mm
Movimiento mesial del diente posterior — — >2mm >2mm
Rotacion co > 55° > 55° > 30°
Torque radicular lingual >15° >15° >10° >10°
Intrusién >Tmm >Tmm >1Tmm >Tmm
Extrusion >3 mm >3mm >05mm >0,5mm

Ref.: 4) T. Weir, 2017.

THREE y UNLIMITED son mas adecuados para...

>

Extracciones Rotaciones anteriores Rotaciones molares Correccion anteroposterior

significativas (distalizacién o mesializacién)

- - P

Correccion de curva Intrusiones y extrusiones Enderezamiento Coronas clinicas cortas
de Spee pronunciada de molares
Correccion de mordida Correccion de mordida

profunda abierta
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